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NICM NEWSLETTER

SRPEN 35. TYDEN

Muzi se lécili kvuli alkoholu a drogam, Zeny kvtili Iékim

Kvali zavislosti na alkoholu se loni nejcastéji 1éCili muzi nad 40 let, kvali zavislosti na
ilegalnich drogach muzi ve véku mezi 20 az 39 lety. Naproti tomu Zeny podstupovaly
vétsinou lécbu zavislosti na uklidriujicich lécich, nejcastéji ve véku 40 az 59 let, kde tvorily 70
procent pacienta.

Vice na http://www.icm.cz/muzi-se-lecili-kvuli-alkoholu-a-drogam-zeny-kvuli-lekum

Film klub MeetFactory / KINO POSTKATASTROFICKYCH PRIBEHU

MeetFactory zve na dalsi projekci v ramci jejich filmového klubu. Tentokrat se jedna a celé
tematické pasmo film@ s ndzvem KINO POSTKATASTROFICKYCH PRIBEHU.

Vice na http://www.icm.cz/film-klub-meetfactory-kino-postkatastrofickych-pribehu

Spole¢nost Duha pfipravuje vikend na podporu mentdalné postiZzenych

Posledni prazdninovy vikend vénuje obCanské sdruzeni Spole¢nost Duha - integrace osob s
mentalnim postizenim vSem, kterym neni Ihostejny Zivot spoluobcan(i s mentalnim
znevyhodnénim. Spolecnost Duha - integrace osob s mentalnim postizenim zve srde¢né
vsechny do krasného prostredi Botanické zahrady hl. mésta Prahy - Troja. V sobotu i v nedéli
28. a 29. srpna 2010 zde bude probihat mimoradna akce Letni vikend pro Duhu.

Vice na http://www.icm.cz/spolecnost-duha-pripravuje-vikend-na-podporu-mentalne-

postizenyc

Sdruzeni INEX bude pFipominat slavnost doZinek

V nedéli 12. 9. 2010 se bude od 10:00 do 17:00 ve Stfedisku environmentalni vychovy Modry
dim konat symbolicka oslava dozinek.

Vice na http://www.icm.cz/sdruzeni-inex-bude-pripominat-slavnost-dozinek

Cizince se $pickovym vzdélanim bude Cesko ldkat modrymi kartami.

Zelend karta opravnujici k trvalému pobytu v USA je snem pro mnoho lidi z celého svéta.
Cesko bude mit spolu s celou Evropskou unii podobnou ,,modrou kartu". Ministr vnitra Radek
John posila do vlady névrh, podle kterého by kartu Cesko nabidlo cizincim se $pickovym
vzdélanim, ktefi by u nas chtéli pracovat a pozdéji se tu i usadit.

Vice na http://www.icm.cz/cizince-se-spickovym-vzdelanim-bude-cesko-lakat-modrymi-
kartami

Kecejme do toho!

Projekt Kecejme do toho! nabizi mladym lidem (15-26 let) moznost vyjadrit ndzor na témata,
ktera se jich tykaji a to na celostatni i evropské urovni.

Vice na http://www.icm.cz/kecejme-do-toho
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Where Is My Coach? & A Good Connection

Nové anglické publikace Where Is My Coach?

Brozura popisuje koucovani v ramci programu Mladez v akci, kdo je kouc, jak probiha
koucing projektl iniciativ v rliznych evropskych zemich a pfindsi priklady dobré praxe.
Publikace je ur¢ena mladym lidem, zacinajicim skupindm mladych i pracovnikim s mladeZi a
koucum.

Vice na http://www.icm.cz/where-is-my-coach-a-good-connection

Vyzva k predkladani navrhti Akce 4.1/2010

Podpora subjektl ¢innych na evropské urovni v oblasti mladeze

Cilem této centralizované vyzvy k predkladani ndvrhi je podpofrit stalé cinnosti subjektu
¢innych na evropské urovni v oblasti mladeze. Cilem je vybrat organizace, se kterymi bude
uzaviena dohoda o poskytnuti grantu na provozni naklady pocinaje rokem 2011.

Vice na http://www.icm.cz/vyzva-k-predkladani-navrhu-akce-4-1-2010

UMakArt: You Make Art - workshop Street Art Brut s Mutantem

Jiz druhou sérii workshopU organizovanych platformou UMakArt: You Make Art otevie
workshop se streetartovym umélcem Jarkem Matulou alias Mutantem, ktery probéhne 18.
zari 2010 od 14 hod. v ramci festivalu Babi |éto v prostorach staré pradelny v arealu
Psychiatrické Ié¢ebny Bohnice.

Vice na http://www.icm.cz/umakart-you-make-art-workshop-street-art-brut-s-mutantem

Liga lidskych prav: Jak pomoci pacientovi, za jehoz Gjmu nenese nikdo odpovédnost

Vzidy, kdyZ se svéfujeme do |ékarské péce, existuje jisté riziko, Ze se nas zdravotni stav misto
ocekavaného zlepseni zasadné zhorsi, a to i pres to, Ze nedojde k Zzadnému pochybeni ze
strany lékaru.

Vice na http://www.icm.cz/liga-lidskych-prav-jak-pomoci-pacientovi-za-jehoz-ujmu-nenese-
ni

Pasivni bydleni: Setrné ekologicky i ekonomicky

Svym Zivotnim stylem a souvisejici spotfebou zdroji za sebou vSichni nechavame
ekologickou stopu: a jeji velikost mimo jiné ovliviiuje i zplsob bydleni a vie, co s nim souvisi.
Lidskd obydli vSak mohou byt k pfirodé Setrna — prosazuje se koncept nizkoenergetickych
dom{ a také staveb jeSté méné narocnych: tim jsou pasivni domy.

Vice na http://www.icm.cz/pasivni-bydleni-setrne-ekologicky-i-ekonomicky

Blizi se katastrofa? Antibiotika nezabiraji

Konec antibiotik? Lidstvo stoji na prahu jedné éry. Stdle vice bakterii odolava antibiotikim a
drive spolehlivé |éky prestavaji fungovat. Blizi se katastrofa?

Vice na http://www.icm.cz/blizi-se-katastrofa-antibiotika-nezabiraji

S jizdenkou CD levnéji do galerii v Drazdanech

Ceské drahy navazaly spolupréci s daldimi zahraniénimi partnery a v rdmci zakaznického
programu CD Bonus nové nabizi cestujicim slevy do Rezidenéniho zamku, galerie Albertinum
a také do Obrazarny starych mistri v Drazdanech (Residenzschloss, Gallery Albertinum,
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Gemaildegalerie Alte Meister).
Vice na http://www.icm.cz/s-jizdenkou-cd-levneji-do-galerii-v-drazdanech

CRDM spustila databazi volnoéasovych aktivit v CR

Databazi mist poskytujicich volnocasové aktivity, at uz se jedna o DDM, matefska centra
nebo mladdeZnické oddily, klubovny apod., vytvoFila Ceska rada déti a mladeZe. Na webovych
strankdch www.kamchodit.cz tak najdete vyhledava¢ téchto mist v rdmci celé Ceské
republiky.

Vice na http://www.icm.cz/crdm-spustila-databazi-volnocasovych-aktivit-v-cr

PRO PRACOVNIKY S MLADEZi

Informacni centrum pro mladez Trebic oslavi prvni narozeniny!

Informacni centrum pro mladez v Trebici vSechny srde¢né zve na oslavu svych prvnich
narozenin. Akce pod nazvem 1. SVICKA ICKA ANEB ,,CO V TREBICI S VOLNYM CASEM" se
uskutecni 10. zafri.

Vice na http://www.icm.cz/informacni-centrum-pro-mladez-trebic-oslavi-prvni-narozeniny

Projekt PARALELNi ZKUSENOSTI

Mezindrodni putovni projekt Paralelni zkusenosti, konany v ramci Evropského roku boje proti
chudobé a socialnimu vylouceni 2010, reflektuje problém socialniho vylouceni lidi trpicich
psychickymi poruchami skrze soucasné uméni.

Vice na http://www.icm.cz/projekt-paralelni-zkusenosti

INFORMACE Z REGIONALNICH ICM

Internetové televize v Hradci Kralové

Dnes jsme pro vas pfipravili prehled internetovych televizi, které prinaseji reportaze z Hradce
Kralové a okoli.

Vice na http://www.icm.cz/internetove-televize-v-hradci-kralove

Univerzita Hradec Kralové - Mimoradné studium pro rok 2010/11

Univerzita Hradec Krdlové stéle pfijima pfihlasky k Mimoradnému studiu pro rok 2010/11 v
oborech Management cestovniho ruchu a Finan¢ni management.

Vice na http://www.icm.cz/univerzita-hradec-kralove-mimoradne-studium-pro-rok-2010-11

Kurz koordinatora dobrovolniku

Chcete si védét si rady od prvniho kontaktu s dobrovolnikem az po finance? Vyuzijte nabidku
volnych mist v kurzu, z néhoz si odnesete produkty ,,Sité na miru" pravé vasim organizacim, a
také slevy 15% pro druhého ucastnika ze stejné organizace.

Vice na http://www.icm.cz/kurz-koordinatora-dobrovolniku-streda-25-srpna-2010-

zpracoval-a-

Irsti seniofi na dobrovolné sluzbé v Hodiné H
V srpnu zavitali do Pelhfimova na Vysocinu dobrovolnici seniofi. V ramci programu
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celozivotniho vzdélavani Grundtvig - Dobrovolnické projekty 50+ mohou do zahranici vyjet
dobrovolnici starsi 50 let na dobu az 3 tydna.
Vice na http://www.icm.cz/irsti-seniori-na-dobrovolne-sluzbe-v-hodine-h

Kurz animovaného filmu v klubu Bouda Cesky Krumlov

V klubu Bouda v Ceském Krumlové se uskuteéni od 1. do 8. zafi 2010 kurz animovaného
filmu.

Vice na http://www.icm.cz/kurz-aninovaneho-filmu-v-klubu-bouda-cesky-krumlov

Toulky po dobrusskych pamatkach

JiZ tfetim rokem budou verejnosti zdarma zpfistupnény zajimavé historické objekty, jindy
uzaviené. Akce se kond 5.9.2010 od 09:00 do 17:00 hodin v Dobrusce.

Vice na http://www.icm.cz/toulky-po-dobrusskych-pamatkach

1. SVICKA iCKA aneb "CO V TREBICI S VOLNYM CASEM?"

10. zari 2010 se v Trebici uskutecni akce k pfilezZitosti prvniho vyroci zaloZzeni ICM Trebic. V
ramci akce se mliZzete tésit napfiklad na koncert Anny K.

Vice na http://www.icm.cz/1-svicka-icka-aneb-co-v-trebici-s-volnym-casem

Novinky z ICM Jihlava

V poslednim prazdninovém vydani novinky se mizete docist napf. o:
* Nova maturita z ¢estiny omezi biflovani, slibuje autor

Vice na http://www.icm.cz/novinky-z-icm-jihlava-12

Akce na Prostéjovsku ve 35. tydnu (30. 8. - 5. 9. 2010)
Na co se mlzZete tésit tento tyden v okoli Prostéjova...
Vice na http://www.icm.cz/akce-na-prostejovsku-ve-35-tydnu-30-8-5-9-201

KOKTEIJL

Vytvorte vilastni funky nazehlovacku a vyhrajte vylet do Tokia!

Rozehrajte vlastni funky! Vytvorte design vlastni nazehlovacky a kazdy tyden vyhravejte.
Deset nejlepsich za tyden vyhraje vlastni nazehlovacku a jednou tydné ziskd Zehli¢ku ten, kdo
bude mit nejvic hlasu.

Vice na http://www.icm.cz/vytvorte-vlastni-funky-nazehlovacku-a-vyhrajte-vylet-do-tokia

Véda na stfedni na jizni Moravé uz od zari

Studujete stfedni Skolu v Jihomoravském kraji, poSilhdvate po né¢em védeckém, ale presné
nevite kde a jak zacit? Zkuste to v Jihomoravském centru pro mezinarodni mobilitu (JCMM).
Vice na http://www.icm.cz/veda-na-stredni-na-jizni-morave-uz-od-zari

Soutéz Arniky navadi k zajmu o Cistotu fek a potok

Co vite o znecisténi rek?," pta se soutézni kviz Arniky. Je souéasti projektu Voda Ziva a stejné
jako nova soutéz ,Fotime vodu" je uréen vSem, kdo se zajimaji o Zivotni prostredi a vodu
zvlast. Mifi na problematiku znecisténi vodnich tokd a vodniho prostfedi z primyslu a z
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domacnosti.
http://www.icm.cz/soutez-arniky-navadi-k-zajmu-o-cistotu-rek-a-potoku

AKCE V NICM

Vystava fotografii Petry Sary Pavlacové z Izraele a Guatemaly

Od pondéli 14. ¢ervna 2010 se pfijdte podivat do NICM na vystavu analogovych ¢ernobilych
fotografii ze zajimavych mist a setkani v Izraeli a Guatemale. Autorka Petra Sara Pavlacova v
kazdé z téchto zemi prozila nékolik mésic(.

Vice na http://www.icm.cz/vystava-fotografii-petry-sary-pavlacove-z-izraele-a-guatemaly

Namixuj si zabavu v NICM! Multimedialni studio MIXER

Nestaci tv(lj pocitaC na realizaci multimedidlnich projektd? NechceS si kupovat drahy
software na grafickou tvorbu,

stfthani film{, mixovani hudby?

Potrebujes se naudit pouzivat multimedialni a grafické

programy?

Vice na http://www.icm.cz/namixuj-si-zabavu-v-nicm-multimedialni-studio-mixer
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